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၁။နိဒါန်း 

ြမနမ်ာနငိင်တွံင ် ပဲမျိုးစသံးီနှသံည ် ြပညတ်ွငး်စားသးံမ နငှ် ့ နငိင်ြံခားပိက့နအ်ြဖစ ် အေရးကီးေသာ 
သးီနှြံဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၄ ခနစှတ်ွင ် စကိဧ်က ၁၁.၁ သနး်ေကျာ် ခန် ့ စကိ်ပျိုးခဲ့ြပီး အထကွ်နနး်အားြဖင် ့
မက်ထရစတ်နခ်ျိန ် ၆ သနး်ခန် ့ ထကွ်ရှိခ့ဲပါသည။် ြမနမ်ာနငိင်တွံင ် ဧရာဝတီတိငး်ေဒသကီး၊ မေကွး 
တိငး်ေဒသကီး၊ ပဲခးတိငး်ေဒသ ကီး၊ မန္တေလးတိငး်ေဒသကီး၊ စစကိ်ငး်တိငး်ေဒသကီး၊ 
ရနက်နတ်ိငး်ေဒသကီးနငှ် ့ ရှမ်းြပည ် နယ်တိတ့ွင ် အဓိကစကိပ်ျိုးလျက်ရှိပါသည။် အဓိကစကိ်ပျိုးေသာ 
ပဲမျိုးစသံးီနှမံျားမှာ ပဲတီစမ်ိး၊ မတ်ပဲ၊ ပဲစငး်င၊ံ ကလားပဲ၊ ပဲပပ် နငှ် ့ပဲလွမ်းသးီနှတိံ ့ ြဖစြ်ကပါသည။် 

၄ငး်တိထ့တဲွငမ်ှ ပဲတီစမိ်းသးီနှသံည ် စကိ်ဧက ၃.၁ သနး်ေကျာ် စကိ်ပျိုးလျက်ရှိြပီး 
စစေပါငး်ပဲစကိ်ဧရိယာ၏ ၂၈ ရာနနး်ခန်ရ့ှိပါသည။် အထကွ်နနး်အေနြဖင် ့တစဧ်ကလျှင ် ပျမ်းမျှအထကွ်နနး် 
၁၃တငး်ခန်ထ့က်ွ ရှိပါသည။် ပဲတီစမ်ိး အဓိကစကိပ်ျိုးေသာ ဧရိယာများမှာ ဧရာဝတီတိငး်ေဒသ ကီး၊ မေကွး 
တိငး်ေဒသကီး၊ ပဲခးတိငး်ေဒသ ကီး၊ မန္တေလးတိငး် ေဒသကီး၊ စစကိ်ငး်တိငး်ေဒသကီးနငှ် ့
ရနက်နတ်ိငး်ေဒသကီးတိ ့ ြဖစပ်ါသည။်  
 
၂။ သးီနှစံကိပ်ျိုးြခငး် 

ပဲတီစမ်ိးသးီနှ ံ စက်ိပျိုးရာတွင ် အဓိက အေရးကီးေသာ အချက်များမှာ ပတ်ဝနး်ကျငရ်ာသဦတ 
လိအပ်ချက်၊ မျိုးနငှ်စ့ကိ်ပျိုးနညး်စနစ၊် ေရာဂါပိးမ ွှားကာကွယ်ြခငး်နငှ် ့ အပငြ်ပုစ ေစာင်ေ့ရှာက်ြခငး် 
တိ ့ြဖစပ်ါသည။် 

၂(က)။ ပတဝ်န်းကျငရ်ာသဦတ လအိပ်ချက ်

 ပဲတီစမ်ိးသးီနှသံည ်ဆားေပါက်ေသာေြမမှလွဲ၍ ေြမအမျိုးအစားမေရွး စကိ်ပျိုးြဖစထ်နွး်ေသာ်လညး် 
သနဲနး်နငှ် ့ နနး်ေြမများတွင ် ပိမိြဖစထ်နွး်ပါသည။် ေြမချဉ်ငနဓ်ါတ် ၆.၅ နငှ် ့ ၇.၅ အတွငး် 
စကိ်ပျိုးြဖစထ်နွး်ပါသည။် ပေနးွေသာ ရာသဦတအား ကိုက်နစှသ်က်သည် ့ သးီနှြံဖစေ်သာေြကာင် ့
စကိ်ပျိုးကာလ တစေ်လျှာက် ပျမ်းမျှအပချိန ် ၂၀ နငှ် ့ ၃၀ ဒဂီရီ စငတ်ီဂရိတ် ြကားရှိပါက 
ြဖစထ်နွး်မေကာငး်ြပီး  မိးေရချိန ်လက်မ ၂၀ မှ ၅၀ ထ ိလိအပ်ပါသည။် အပပိငး်ေဒသ နငှ် ့သမပိငး်ေဒသ 
ပငလ်ယ် ေရမျက်နာှြပင ်အထက်ေပ ၆၀၀၀ ေအာက်ေဒသများတွင ်စကိ်ပျိုးနငိပ်ါသည။် 

 ပဲတီစမ်ိးသးီနှသံည ် စက်ိပျိုးသည်ရ့က်မှစ၍ ၆၅-၇၅ ရက်ခန်တ့ွင ် ရိတ်သမ်ိးနငိေ်သာ 
သးီနှြံဖစြ်ခငး်ေြကာင် ့သးီနှပံံစ ံအများအြပားနငှ် ့သင်ေ့တာ်ေသာ သးီနှ ံ ြဖစပ်ါသည။် စပါး၊ ဝါ၊ေြပာငး်သးီနှ ံ
တိန့ငှ် ့ သးီလှည် ့ စကိ်ပျိုးြခငး်၊ ပဲစငး်င၊ံ ဝါ၊ ေြပာငး်၊ ြကံသးီများနငှ်သ့းီညှပ်စက်ိပျိုးြခင၊် အြခားသးီနှမံျား 
ြဖစေ်သာ ပဲစငး်င၊ံ နမ်ှးများနငှ် ့သးီေရာစကိ်ပျိုးြခငး်များအတွက် သင်ေ့တာ်ေသာ သးီနှြံဖစပ်ါသည။် 



 

 ြမနမ်ာနငိင်တွံင ် ပဲတီစမ်ိးစကိ်ရာသမီျားသည ် မိးေရချိန ် ရရှိမအေပါ် မတည၍် ကွဲြပားသည်ကိ 
ေတွ့ရပါသည။် ြမနမ်ာြပည ် အလယ်ပိငး်ေဒသများတွင ် မိးရာသတီွင ် စကိ်ပျိုးေလရ့ှိြပီး 
ြမနမ်ာြပညေ်အာက်ပိငး်ေဒသများတွငမ် စပါးြပီး သးီထပ်အြဖစ ် ေဆာငး်/မိးေနာှငး်ရာသီတွင ် စက်ိပျိုး 
ပါသည။် ေရသငွး်စကိ်ပျိုးနငိေ်သာေဒသများတွငမ် ေနရွာသ ီ(ေဖေဖာ်ဝါရီ-ဧြပီလ) တွင ်စက်ိပျိုးြကပ်သည။် 

၂(ခ)။ စကိပ်ျိုးနညး်စနစမ်ျား 

ေြမထန်ွယကြ်ပုြပငြ်ခငး် 

 အပငေ်ပါက်ေကာငး်မည် ့ အစဓိါတ်ရရှိနငိသ်ည် ့ ေြမအေြခ အေနတွင ် ေြမြပုြပငရ်န ်
လိအပ်ပါသည။် အစဓိါတ်နညး်လွနး် များလွနး်ြခငး်သည ် အပငေ်ပါက် ရာနနး် ညံဖ့ျငး်ေစေသာေြကာင် ့
ေြမြပုြပငရ်ာတွင ် အစဓိါတ် သင်တ့င်ေ့သာ အေြခအေနတွင ် ေြမြပုြပငရ်န ် လိအပ်ပါသည။် 
ေပါငး်ြမက်ကငး်စငရ်နန်ငှ် ့ ပဲပင ် အြမစမ်ျား ေြမတွငး်ထးိေဖာက် ဝငေ်ရာက်ြပီး အစာနငှ်ေ့ရရယ 
စားသးံရနအ်တွက် ထယ်ေရးနက်နက် ထနွေ်ရးညက်ညက် ရရနအ်တွက် ထယ် ၁ စပ်၊ ထနွ ် ၂ စပ်နငှ် ့
ြကမ်းအေချာသတ် ရိက်၍ ြပုြပငရ်ပါမည။် 

ေြမြသဇာနန်းထား။    ။ အပငြ်ဖစထ်နွး်မနငှ် ့ အသးီအပွင်မ့ျား ေအာငြ်မငြ်ဖစထ်နွး်ရနန်ငှ် ့
ေြမဆေီြမသားတိးတက် ေကာငး်မွန ် ရနအ်တွက် ေြမြပငခ်ျိနတ်ွင ် တစဧ်ကလျှင ် နာွးေချး ၅-၁၀ စးီ၊ 
ပလဲေြမြသဇာ ၁/၄ အတ်ိ၊ တီစပါ ၁/၂ အတိ်နငှ် ့ပိတက်ရှ် ၁/၂ အတ်ိ ထည်သ့ွငး်ေပးရပါမည။် 

မျိုးေစ့နန်းထား 

မစကိ်ပျိုးမီ မျိုးေစ့အပငေ်ပါက်ရာနနး် စမ်းသပ်၍ အပငေ်ပါက် ရာနနး် (၈၅-၉၀) အထက်ရှိေသာ မျိုးများကိ 
စကိ်ပျိုးသင် ့ပါသည။် တနး်ြကား ၁ေပခွဲ ပငြ်ကား ၄လက်မ ြဖင် ့အတနး်လိက်စက်ိပျိုးပါက တစဧ်ကလျှင ်
အပငဦ်းေရ တစသ်နိး် ရရှိရန ်လိအပ်ြပီး မျိုးေစ့ ၄ ြပီနနး် အသံးြပုရပါမည။် ကဲပက်စကိ်ပျိုးပါက မျိုးေစ့ ၈ 
- ၁၂ ြပီနနး် အသးံြပုရပါမည။် 

 



 

မျိုးေစ့စရီငြ်ခငး် 

ေလထမဲှ နက်ိထရိဂျငဓ်ါတက်ိ ဖမ်းယနငိေ်သာ ြမစဖ်များ ြဖစေ်စေသာ သက်ရှိများ ပါဝငသ်ည် ့
ပဲြမစဖ်ဇီဝေြမြသဇာကိ တစဧ်ကလျှင ်တစထ်ပ်နနး် မျိုးေစ့ြဖင် ့လးနယ်စကိ်ပျိုးပါ။  
အပငင်ယ်စဉ် မိေရာဂါကျေရာက်ဖျက်ဆးီေလရိှ့ေသာေြကာင် ့ ဟိမိငး်၊ ဒငိသ်မိ်းကဲသ့ိ ့ မိသတ်ေဆး 
တစမ်ျိုးမျိုးြဖင် ့လးနယ်စကိ်ပျိုးသင်ပ့ါသည။်  
ေြမတွငး်ေအာငး်ပိးများနငှ် ့ ပငစ်ညထ်းိယငပိ်းများကာကွယ်ရန ် အတွက် ဖျူရာဒန ် (၃) ဂျီ ေဆးခအဲား 
တစဧ်ကလျှင ်၃ ကီလိဂရမ်အား စက်ိေြကာငး်တွင ်ထည်သ့ွငး်စကိ်ပျိုးရန။် 
 
 
 

 

 

 

စကိပ်ျိုးြခငး် 

အတနး်လိက်စကိ်ပျိုးပါက တနး်ြကား ၁ေပခဲွ ပငြ်ကား ၄လက်မ ြဖင် ့တစဧ်ကလျှင ်အပငဦ်းေရ တစသ်နိး် 
ရရှိရန ် စကိ်ပျိုးရမည ် ြဖစြ်ပီး မျိုးေစ့အားေြမတွငး်အနက် ၁.၀ လက်မ မှ ၁.၅ လက်မ ေရာက်ေအာင ်
စကိ်ပျိုးရပါမည။် မျိုးေစ့ အတိမ်အနက် မညပီါက အပငေ်ပါက်ညံဖ့ျငး်ြပီး အထကွ်နနး် 
ေလျာန့ညး်ေစပါသည။် 
 

 

 

 

ေရသငွး်ြခငး်၊ ေပါငး်ြမကန်ှမ်ိနငး်ြခငး် 

ေြမတွငး်အစဓိါတ်ေကာငး်ပါက ေရသငွး်ရနမ်လိေသာ် လညး် အစဓိါတ်နညး်ပါက 
အပငြ်ဖစထ်နွး်ချိနတ်ွင ် တစ်ကိမ်၊ သးီေတာင်မ့ျားြဖစခ်ျိနတ်ွင ် တစ်ကိမ် ေရသငွး်ေပးရန ် လိအပ်ပါသည။် 
ေပါငး်ြမက်ေြကာင် ့အထကွ်နနး် ၉၀ ရာနနး်ခန် ့ဆးံရံးနငိေ်သာ ေြကာင် ့ပနး်ပွင်ခ့ျိနထ် ိေပါငး်ြမက်ကငး်စငရ်န ်



 

လိအပ်ပါသည။် ေပါငး်ြမက်ကငး်စငရ်နအ်တွက် လြဖင် ့ ေပါငး်လိက်နငိသ်ကဲသ့ိ ့ 
ေရွးချယ်ေပါငး်သတ်ေဆးများ အသးံ ြပု၍ နှမိ်နငး်နငိပ်ါသည။် 

စကိြ်ပီး အပငမ်ေပါကခ်င ်ချကခ်ျငး် ြဖန်းရမည့် ေပါငး်သတေ်ဆး (Pre-emergence Herbicide) 
 Dual Gold (Metolachlor or S-Metolachlor )-၅၀၀ စစီ/ီဧက 

အပငေ်ပါကြ်ပီး ၂ ပါတ-်၃ပါတတ်ငွ ်ြဖန်းရသည့် ေပါငး်သတေ်ဆး (Post-emergence Herbicide) 
  Fluazifop-p-butyl 7c.2   (Armo Winner) အာမိဝငး်နား      (ြမက်သတ်ေဆး) 
 Fomesafen (Armo King) အာမိကငး် (ရွက်ြပန်ေ့ပါငး်သတ်ေဆး) 

 

  

 

 

 

                ေပါငး်သတ်ေဆး အသးံြပုြခငး်                                         လက်ေပါငး်လိက်ြခငး် 

၂(ဂ)။ မျိုးေရွးချယစ်ကိပ်ျိုးြခငး် 

 မျိုးေရွးချယ် စကိ်ပျိုးရာတွင ် မိမိ စက်ိပျိုးမည်ေ့ဒသနငှ် ့သင်ေ့တာ်ြပီး ေရာဂါပိးမ ွှားဒါဏခ်နံငိေ်သာ 
မျိုးများအား ေရွးချယ် အသးံြပုရမည ်ြဖစပ်ါသည။်  

ပဲတစီမ်ိး  -  ေရဆငး်-၁၁  
ရင်မ့ှည်ရ့နြ်ကာရက်  - ၆၀-၆၅ 
တစပ်ငပ်ါသးီေတာင်h့  - ၂၀-၂၅ 
တစေ်တာင်ပ့ါအေစ့ - ၉-၁၀ 
အေစ့(၁၀၀) အေလးချိန(်ဂရမ်) - ၆.၅ 
တစဧ်ကအထကွ်နနး်(တငး်) - ၂၀.၂၂ 
ထးြခားေကာငး်မွနသ်ည် ့
လက္ခဏာများ 

- အဝါေရာငမိ်ေစ့ေရာဂါဒဏခံ်နငိြ်ခငး်၊ 

ရာသမီေရွး စိက်ပျိုးနငိြ်ခငး် 
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၂(ဃ)။ပိးမ ွှားေရာဂါကာကယွြ်ခငး် 

ကျေရာကေ်လ့ရိှေသာ အငး်ဆကဖ်ျကပိ်းများ 

၁။ ပငစ်ညထ်းိယင ်- Bean fly (Ophiomyia phaseoli )  

 

  

 

 

 

အပငေ်ပါက်ြပီး ၂ရက်- ၃ရက် ခန်မ့ှစ၍ ပငစ်ညထ်းိယငမ်သည ် အရွက်ေပါ် ဥြပီး ေလာက်ေကာငေ်ပါက် 
များသည ်ရွက်ေြကာမတှစဆ်င် ့ပငစ်ညထ်သဲိထ့းိေဖာက်ဝငေ်ရာက်ြပီး စားေသာက်ဖျက်ဆးီပါသည။် ဖျက်ပိး 
ကျေရာက်မေြကာင် ့အပငမ်ျား ညှို းေသသွားသညက်ိ ေတွ့ရပါသည။် ေြမခအံေနြဖင် ့ဖျူရာဒန ် (၃) ဂျီ အား 
တစဧ်ကလျှင ်၃ကီလိဂရမ် မှ ၆ ကလီိဂရမ်ထ ိထည်သ့ွငး် စက်ိပျိုးသင်ပ့ါသည။် အပငစ်ေပါက်ြပီး တစပ်ါတ် 
သား မှစ၍ ဒငိမီ်သအိိတ်၊ အမီီတာကလိပစ ် 70 W ကဲသ့ိ ့ ေဆးတစမ်ျိုးမျိုးအား အသးံြပု 
ကာကွယ်နငိပ်ါသည။် 

၂။ ပွင်ေ့ထးွနငှ် ့သးီေတာင်ထ့းိပိး - Bean podborer(Maruca testulalis) 

 

 

 

 

 

ပနး်ဖး စဝငသ်ည် ့အချိနတ်ွင ်ကျေရာက်တတ်ြပီး အဖး၊ အပွင်၊့ အေတာင်မ့ျားကိ ပိးချညမ်ျှငြ်ဖင့ ်ရစပ်ါတ်ြပီး 
ေနထငိ ် စားေသာက် ပါသည။် နှမ်ိနငး် ခက်ေသာ ပိးြဖစြ်ပီး ကိုတင ် ကာကွယ်ရန ် လအိပ်ပါသည။် 



 

အဆပ်ိေငွ့အာနသိငရ်ှိေဖာစ့ဒ်ရငး်(ကလိရိပိငရိ်ေဖာစ့)်၊ဆငိက်လံး(ဆကိ်ပါမီသရင+်ကလိရိပိငရိ်ေဖာစ့)်ကဲသ့ိ ့ 
ပိးသတ်ေဆးများအား ပနး်ဖးဝငခ်ျိနတွ်င ်ကိုတင ်ပက်ဖျနး် ကာကွယ်သင်ပ့ါသည။် 

၃။ ငေြမှာငေ်တာင ်- Armyworm(Spodoptera litura ) 

  

 

 

 

 

 

ပနး်ဖးစဝငသ်ည် ့ အချိနတ်ွငက်ျေရာက်တတ်ြပီး အဖး၊ အပွင်၊့ အေတာင်မ့ျားကိ ပိးချညမ်ျှငြ်ဖင်ရ့စပ်ါတ်ြပီး 
ေနထငိ ် စားေသာက်ပါသည။် နှမ်ိနငး်ခက်ေသာပိးြဖစြ်ပီး ကိုတင ် ကာကွယ်ရန ် လိအပ်ပါသည။် 
အဆပ်ိေငွ့အာနသိငရ်ှိ ေဖာစ့ဒ်ရငး် (ကလိရိပိငရိ်ေဖာစ့)်၊ ဆိငက်လံး (ဆကိ်ပါမီ သရင ်+ ကလိရိပိငရိ်ေဖာ့စ)် 
ကဲသ့ိ ့ ပိးသတ်ေဆးများအား ပနး်ဖးဝငခ်ျိန ်တွင ်ကိုတငပ်က်ဖျနး် ကာကွယ်သင်ပ့ါသည။် 

၄။ ရွကစ်ံစားခေကာင ်- Bean Hairy Carterpillar 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

ပငပိ်ငး်ဆငိရ်ာ ကီးထာွးမအဆင်မ့ှစ၍ အပွင်မ့ျား၊သးီေတာင် ့ များ ြဖစထ်နွး်ချိနထ် ိ
ကျေရာက်ဖျက်ဆးီေလရ့ှိပါသည။် ပိး ေကာင ် အေကာငင်ယ်ဘဝတွင ် ဆကိ်ပါမီ သရငကဲ်သ့ိ ့ ထေိသပိး 
သတ်ေဆးြဖင် ့ နှမိ်နငး်နငိပ်ါသည။် အရွယ်ေရာက်ခေကာင ် ဘဝတွငမ် ထေိသစားေသနငှ် ့
အဆပ်ိေငွ့အာနသိငရ်ှိ ေဖာစ့ဒ်ရငး် (ကလိရိပိငရိ်ေဖာစ့)်၊ ဆိငက်လံး (ဆကိ်ပါမီ သရင ်+ ကလိရိပိငရိ်ေဖာ့စ)် 
ကဲသ့ိ ့ ပိးသတ်ေဆးများအားအသးံြပု နှမ်ိနငး်နငိပ်ါသည။် 

၅။ ရွကလ်ပ်ိရွကက်ပ်ပိး - bean leafroller (Omiodes diemenalis )  

 

 

 

 

 

ပငပိ်ငး်ဆငိရ်ာ ကီးထာွးမအဆင်တွ့င ် အဓိကကျေရာက် ဖျက်ဆးီေလရ့ှိပါသည။် ပနး်မပွင်မီ့အချိန ်
ကျေရာက်ပါက အရွက်ပျက်စးီမ ၃၃ ရာနနး်ခန်ရ့ှိြပီး သးီေတာင်ဝ့ငခ်ျိနတ်ွငမ် ၂၂ ရာနနး်ခန် ့ ပျက်စးီပါသည။် 
ပိးကျေရာက်ပါက ဆကိ်ပါမီ သရငက်ဲသ့ိ ့ ထေိသပိးသတ်ေဆးြဖင် ့ နှမိ်နငး်နငိပ်ါသည။် ြမနမ်ာနငိင်တံွင ်
ေနစွကိ်ပဲခငး်များတွင ်ကျေရာက်ေလ ့ ရှိပါသည။် အဆပ်ိေငွ့အာနသိငရ်ှိ ေဖာစ့ဒ်ရငး် (ကလိရိ ပိငရိ်ေဖာစ့)်၊ 
ဆငိက်လံး (ဆကိ်ပါမီသရင ်+ ကလိရိပိငရိ်ေဖာ့စ)် ကဲသ့ိ ့ ပိးသတ်ေဆးများအားအသးံြပု နှမ်ိနငး်နငိပ်ါသည။် 

၆။ ပျ၊ေလးှ - Aphid, Thrips  

 

 

 

 

 

 



 

ပျပိးသည ် အပ်စလိက်ကျေရာက်ေလရ့ှိြပီး ကျေရာက်မ ြပငး်ထနပ်ါက အပငပ်ြခငး်၊ ပနး်ပွင်မ့နညး်ြခငး်၊ 
သးီေတာင် ့ အေစ့တညမ် မရှိြခငး်တိကိ့ ြဖစေ်စပါသည။် အပ်စလိက် ကျေရာက်ေသာေြကာင် ့
နှမ်ိနငး်ရလွယ်ကပါသည။် ပိးကျ ေရာက်ပါက ဆကိ်ပါမီသရငက်ဲသ့ိ ့ ထေိသပိးသတ်ေဆးြဖင် ့
နှမ်ိနငး်နငိပ်ါသည။် 

ေလှးပိးသညအ်ရွက်နငှ်ပ့နး်ပွင်မ့ျားတွငက်ျေရာက်ဖျက်ဆးီေလရ့ှိပါသည။်ကျေရာက်မြပငး်ထနပ်ါကအရွက်
များတွန် ့ြပီးအပငမ်ျားပြခငး်၊ ပနး်ပွင်မ့ျားေကြပီး သးီေတာင်တ့ငမ်နညး် ြခငး်များြဖစေ်စပါသည။် 
ပိးကျရာက်ပါက ထေိသစားေသ အာနသိငရ်ှိေသာ ဒငိမီ်သအိတိ်၊ အမီီတာကလိပစ ် 70 W ကဲသ့ိ ့ 
ေဆးတစမ်ျိုးမျိုးအား အသးံြပုကာကွယ်နငိပ်ါသည။် 

၇။ အေစ့ထးိပိး - Bruchids 

 

သေိလှာငခ်ျိနတွ်င ် အဓိက ကျေရာက်ြပီး ေစျးကွက်ဝငအ်ရည ် အေသွး ကျဆငး်ေစပါသည။် ဆေဲဖာစ့် 
(Alluminium Phosphate) ကဲသ့ိ ့ အေငွ့အာနသိငရ်ှိ ပိးသတ်ေဆးကိ သေိလှာငအ်တိ်/ ပီပါများအတွငး်သိ ့ 
ထည်သ့ွငး်ြပီး ကာကွယ်နငိပ်ါသည။် 

ကျေရာကေ်လ့ရိှေသာေရာဂါများနငှ် ့ကာကယွန်ှမ်ိနငး်နညး် 

၁။ အဝါေရာငမိ်ေစ့ေရာဂါ -  Mungbean Yellow Mosaic Virus 

ြမနမ်ာနငိင်တွံင ် ဒဇီငဘ်ာလ စက်ိေသာ ပဲတီစမ်ိးခငး်များမှ စ၍ ဧြပီလစကိ်ေသာ ပဲတီစမ်းများထ ိ
ကျေရာက်ေလရိှ့ြပီး ကျေရာက် မ ြပငး်ထနပ်ါက အေစ့အဆံတညြ်ခငး် မရှိေတာဘ့ ဲ အထကွ်နနး်ကိ 
၉၀ရာနနး်ခန် ့ ဆးံရံးမရှိပါ သည။်  ဗိစပ်၊ ေခးွေသးပနး်ပငက်ဲသ့ိ ့ လက်ခပံငမ်ျားမှတစဆ်င် ့ White Fly 
အြဖူေရာငယ်ငြ်ဖင် ့ ေရာဂါြဖစေ်စေသာ ဗိငး်ရပ်စက်ိ သယ်ေဆာငြ်ပီး ကးစက်ေစပါသည။် 



 

ေရာဂါသယ်ေဆာငေ်သာ White Fly အြဖူေရာငယ်ငကိ် နှမ်ိနငး်ရခက်ခဲြပီး  အဝါေရာငမိ်ေစ့ေရာဂါကိ 
ခနံငိရ်ညရ်ှိေသာ ပဲတီစမ်ိးမျိုးကိ ေရွးချယ်စကိ်ပျိုးသင်ပ့ါသည။် 

 

 

 

 

 

 

၂။ ဖားဥမိေရာဂါ - Powdery Mildew Disease 

 

 

 

 

 

အပချိန၁်၈ဒဂီရီ ထက်နမ်ိ့ေသာအချိန ် မိးအံေ့သာအချိနမ်ျားတွင ် ကျေရာက်သညကိ် ေတွ့ရပါသည။် 
Erysiphe spp., Sphaerotheca spp. ကဲသ့ိ ့ မိမျိုးစတိ်များေြကာင် ့ ေရာဂါြဖစေ်စပါသည။် 
အရွက်မျက်နာှြပငန်စှဖ်က်၊ သးီေတာင်န့ငှ် ့ ပငစ်ညမ်ျားေပါ်တွင ် အြဖူေရာငမိ်မနမ်ျားအြဖစေ်တွ့ ရှိရြပီး 
ေရာဂါြပငး်ထနပ်ါက အရွက်များေကကျြပီး အစာချက်လပ်မ ေလျာန့ညး်ေစြပီး ၄၀ရာနနး်ထ ိ အထကွ်ကိ 
ေလျာက့ျေစပါသည။် ေရာဂါကျေရာက်ပါက ကာဗငဒ်ငိဇ်င ်၂၅၀ စစီ/ီဧက သိမ့ဟတ် ဆာလ်ဖာမန် ့ ၆ ပိသာ 
(၁၀ ကီလိ)နနး် ပက်ြဖနး်နငိပ်ါသည။် 

 

 



 

၃။ ဆာကစိပိယားရွကေ်ြပာကေ်ရာဂါ -  Cercospora leaf spot (Cercospora canescens) 

 

 

 

 

 

 

 

Cercospora canescens မိမျိုးေြကာင် ့ေရာဂါြဖစ်ေစပါသည။် နညီို ေရာင ်အနားသတ်ပါေသာ အညို ေရာင ်
ေဖျာေ့ဖျာ ့ အစက်အေြပာက်များကိ အရွက်များေပါ်တွင ် ေတွ့ ရှိရပါသည။် ေရာဂါဆးိဝါးပါက 
သးီေတာင်မ့ျားတွငပ်ါ ကျေရာက်ြပီး ေရာဂါကျေရာက်မ ြပငး်ထနပ်ါက အထကွ်နနး်ကိ ၅၈ ရာနနး်ခန်ထ့ ိ
ကျဆငး်ေစပါသည။် ကာဗငဒ်ငိဇ်င ် ၂၅၀ စစီ/ီဧက သိမ့ဟတ် မနက်ိဇက် ၄၀၀ ဂရမ်/ဧက ြဖနး်ပက် 
ကာကွယ်နငိပ်ါသည။် 

 

၄။ ြမစေ်ဆးွပပ်ေရာဂါ -  Macrophomina Blight: Macrophomina phaseolina 

 

Macrophomina phaseolina ေြကာင် ့ ြဖစေ်ပါ်ေစေသာ မိေရာဂါသည ်အရွက်ပပ်ြခငး်၊ အြမစေ်ဆွးြခငး်၊ 
အပငေ်ြခာက် ေသြခငး်များကိ ြဖစေ်စပါသည။် ေရာဂါကျေရာက်ေသာ အပင ် များကိ ခွြဲကည်ပ့ါက 



 

အပငအ်တွငး်ရှိ အတွငး်တစရ်းများသည ် အေရာငမ်ျား နသီလိြဖစေ်နြပီး ပျက်စးီေနသကဲသ့ိ ့ အြမစ ်
အတွငး်ပိငး်များသညလ်ညး် အြဖူေရာင ် ြဖစေ်နြပီး ေဆးွေြမ့ ေနသညက်ိ ေတွ့ရ ပါသည။် 
ေရာဂါြဖစ်ေစေသာမိသည ် မျိုးေစ့၊ ေြမကီး၊ ေရာဂါကျေရာက်ေနေသာ အပငအ်စတ်ိအပိငး် နငှ် ့
ေရာဂါလက်ခံပငမ်ျားတွင ် အသက်ရှငေ်နနငိေ်သာ မိအမျိုး အစား ြဖစပ်ါသည။် ေနရွာသတီွင ်
ထယ်ေရးနက်နက်ထးိ၍ ထယ်ေရးခံြခငး်၊ သးီလှည်စ့ကိပ်ျိုးြခငး်၊ ေြမလှပ်ြခငး်၊ ေရာဂါကျေရာက်ေနေသာ 
အပင ် အစတိ်အပိငး်များကိ နတ် ပစြ်ပီး မီးရိ ့ဖျက်ဆးီြခငး်များြပုလပ်၍ ကာကွယ်နငိပ်ါသည။် 
ကာကွယ်နှမ်ိနငး်ရခက်ေသာ ေရာဂါြဖစ်ေသာေြကာင် ့ အပင ် နစှပ်ါတ်သားမှစ၍    ကာဗငဒ်ငိဇ်င ် ၂၅၀ 
စစီ/ီဧကအား ၁၀ရက်ြခား တစ်ကိမ် မှနမ်ှန ်ြဖနး်ပက်၍ ကာကွယ်နှမ်ိနငး် သင်ပ့ါသည။် 

၃။ရိတသ်မ်ိးေြွခေလှသ့ေိလာှငြ်ခငး် 

 

 

 

 

 

သးီေတာင်မ့ျား အဝါေရာင၊် အနက်ေရာင၊် အညိုေရာငသ်ိ ့ ေြပာငး်ချိန၊် အေတာင်အ့တွငး်ရှိ 
အေစ့များရင်မ့ှည်ခ့ျိနတ်ွင ် ခးဆတွ်ရပါမည။် ခးဆွတ်ချိနေ်နာက်ကျပါက သးီေတာင်မ့ျား ကွဲအက်ြပီး 
အထကွ်ဆးံရံးနငိပ်ါသည။် သးီေတာင်မ့ျား ေြွခေလှစ့ဉ် အထကွ်ဆးံရံးမမရှိေအာင ်ဂရတစကိ် လပ်ေဆာင ်ြပီး 
စနစတ်စက်ျသန်စ့ငြ်ခငး်အားြဖင် ့ သေိလှာငက်ာလ ပျက်စးီ မနညး်ြခငး်၊ ေရာငး်ချပါက ေစျးနှမ်ိြခငး်မရှိ၍ 
ေစျးေကာငး်ရ ြခငး်စသည် ့ အကျိုးေကျးဇးများ ရရှိနငိပ်ါသည။် အေစ့ေြွခြပီး ပါက အစဓိါတ် (၉-၁၀)% 
ေရာက်သညအ်ထ ိ ေနလှမ်းြပီးမှ သေိလှာငသ်င်ပ့ါသည။် အေစ့များကိ အစဓိါတ် (၉-၁၀)% ေရာက်ေအာင ်
မေလျှာခ့ျပါက မျိုးေစ့ အသက်ရိှမ အရည ် အေသးွ ကျဆငး်ြခငး်၊ သေိလှာငသ်ည်အ့တ်ိ၊ ပီပါများအတွငး် 
တွင ်အပဓါတ်ထကွ်ရိှြပီး မိေရာဂါများြဖစေ်ပါ်ေစြပီး အေစ့များ မိတက်ြခငး်များ ြဖစေ်ပါ်ေစနငိပ်ါသည။် 
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